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Σπουδές και Σταδιοδρομία  

Ο κ. Γεώργιος Γερμανίδης γεννήθηκε στις Σέρρες το 1963. Τις γυμνασιακές του σπουδές 

αποπεράτωσε το 1980 και το ίδιο έτος εισήλθε στην Ιατρική Σχολή του Καποδιστριακού 

Πανεπιστημίου Αθηνών μετά από εισιτήριες εξετάσεις με σειρά 11ος, αποφοίτησε δε τον 

Ιανουάριο του 1987 με βαθμό «λίαν καλώς». Από 25-1-1987 μέχρι 18-11-1987 και από 21-1-

1988 μέχρι 4-4-1988 εργάσθηκε ως μεταπτυχιακός σπουδαστής στην Β’ Παθολογική Κλινική 

του Πανεπιστημίου Αθηνών, υπό την επίβλεψη του Καθηγητή κ. Σ.Χατζηγιάννη στο θέμα που 

αφορούσε το εγκεκριμένο από την Διεύθυνση Δημοσίας Υγιεινής του Υπουργείου Υγείας 

πρόγραμμα με τίτλο: «Διερεύνηση της σχέσης μεταξύ δεικτών πολλαπλασιασμού ιών 

ηπατίτιδας Β και δ και διασπορά της λοιμώξεως δ στην κοινότητα Αρχαγγέλου Ρόδου». 

Σύμφωνα με τη νομοθεσία, η συστηματική συμμετοχή του στο πρόγραμμα, πρόσφερε 

απαλλαγή υποχρέωσης υπηρεσίας υπαίθρου. Κατά το διάστημα 19/11/1987 έως 19/11/1989 

υπηρέτησε τη στρατιωτική του θητεία ως έφεδρος αξιωματικός Υγειονομικού.Κατά τη 

διάρκεια της Στρατιωτικής του θητείας και έως τον Μάρτιο του 1991, εκτός από μεταπτυχιακός 

σπουδαστής στην Β’ Παθολογική Κλινική του Πανεπιστημίου Αθηνών, είχε επιπλέον 

ερευνητική δραστηριότητα ως μεταπτυχιακός σπουδαστής στο Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων υπό 

την επίβλεψη του Καθηγητή κ. Χ.Μουτσόπουλου, όπως προκύπτει από την συμμετοχή του 

στις δημοσιεύσεις (Γ-73,Γ-74,Γ-75,Α-2) του εν λόγω Τμήματος, μία εκ των οποίων τιμήθηκε 

με το Β’ Βραβείο του επάθλου «Σωτήρης Παπασταμάτης», της Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών 

για τους Έλληνες ερευνητές. Από 13-3-1991 μέχρι 12-1-1995 ασκήθηκε στην Εσωτερική 

Παθολογία στην Α’ Παθολογική Κλινική του Π.Γ.Ν.«Γ.Παπανικολάου» της Θεσσαλονίκης 

υπό τη διεύθυνση του κ.Αντωνίου Μηλιώνη. Από 15-1-1995 μέχρι 15-2-1999 ασκήθηκε στην 

Γαστρεντερολογία στο τμήμα Ηπατολογίας και Γαστρεντερολογίας του Δωδέκατου 

Πανεπιστημίου των Παρισίων και στη Γαστρεντερολογική Κλινική του Πανεπιστημιακού 

Νοσοκομείου HenriMondor, υπό τη διεύθυνση του Καθηγητή Daniel DHUMEAUX. Στο 

διάστημα αυτό παράλληλα με τη νοσηλεία των ασθενών, πραγμαποίησε 1500 διαγνωστικές 

και επεμβατικές ενδοσκοπήσεις ανωτέρου και κατωτέρου πεπτικού, όπως βεβαιώνεται από 

σχετικά έγγραφα του Καθηγητή DanielDHUMEAUX και του διευθυντή του Ενδοσκοπικού 

και Γαστρεντερολογικού τμήματος, Καθηγητή Jean Charles DELCHIER. Παράλληλα, ο κ. 

Γερμανίδης πραγματοποίησε ερευνητική δραστηριότητα στην κλινική και μοριακή ιολογία 

των ιογενών ηπατιτίδων B και C, στο Τμήμα Ιολογίας και στη Μονάδα έρευνας INSERMU635 



του Νοσοκομείου Henri Mondor, υπό την επίβλεψη και καθοδήγηση του Καθηγητή Jean-

Michel PAWLOTSKY, Γενικού Γραμματέα της Ευρωπαϊκής Εταιρείας για την Μελέτη του 

Ήπατος-EASL (2005-2009). Η ερευνητική δραστηριότητα, πλην της συστατικής επιστολής 

του Καθηγητή JeanMichel PAWLOTSKY, τεκμαίρεται από 13 πλήρεις δημοσιεύσεις σε 

διεθνή περιοδικά (Γ-60 έως Γ-72) και 36 ανακοινώσεις σε διεθνή συνέδρια (Δ-31 έως Δ-50 και 

Η-3 έως Η-18). Μετά την επάνοδό του στην Ελλάδα (15-7-1999), απέκτησε το 1999 τον τίτλο 

της ειδικότητας της Γαστρεντερολογίας (Αρ.Πρωτ. Γ2/27.472/3-8-1999 της Νομαρχίας 

Θεσσαλονίκης). Από 9-2-2000 κατέλαβε τη θέση επιμελητού Β΄ Γαστρεντερολογίας στο 

Γ.Ν.Θ «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ». Στο Γ.Ν.Θ «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ» οι δραστηριότητές του 

κάλυπταντο φάσμα της Εσωτερικής Παθολογίας (εσωτερικοί ασθενείς-εφημερίες) και 

γενικότερα το φάσμα των Κλινικών του Νοσοκομείου και των αναγκών του, λόγω της ύπαρξης 

ενός ενιαίου ενδοσκοπικού τμήματος.Η ετήσια δραστηριότητα στο Ενδοσκοπικό, κατά 

δήλωση από το αρχείο, ήταν 2000 ενδοσκοπήσεις με συναφείς διαγνωστικές και θεραπευτικές 

ενδοσκοπικές προσεγγίσεις. Ιδιαίτερα από το 2000, διενεργούνταν 150-200 κυρίως 

θεραπευτικές ERCP ανά έτος, γινόταν χρήση ασύρματης καταπινόμενης κάψουλας λεπτού 

εντέρου (από το 2005), βιοψίες ήπατος, αντιμετώπιση οξείων ενεργών αιμορραγιών ανωτέρου 

και κατωτέρου πεπτικού, αφαίρεση ξένων σωμάτων ενηλίκων και παιδιών, πολυπεκτομές, 

διαστολές οισοφάγου, τοποθέτηση ενδοπροσθέσεων οισοφάγου, χοληφόρων, 

δωδεκαδακτύλου και παχέος εντέρου, χρήση ARGONPLASMA σε όγκους και ενδοσκοπική 

γαστροστομία. Επιπλέον, λειτουργούσε οργανωμένο Ηπατολογικό Ιατρείο που αφορούσε 

κυρίως κλινική και θεραπευτική προσέγγιση χρονίων ιογενών ηπατιτίδων Β και C.Παράλληλα, 

ο κ.Γερμανίδης πραγματοποίησε ερευνητική δραστηριότητα η οποία τεκμαίρεται από 11 

πλήρεις δημοσιεύσεις σε διεθνή περιοδικά (Γ-49 έως Γ-59) και 33 ανακοινώσεις σε διεθνή 

συνέδρια (Δ-1 έως Δ-31 και Η-1 έως Η-2). Το 2005 αναγορεύθηκε διδάκτορας της Ιατρικής 

Σχολής του Α.Π.Θ. με τίτλο διατριβής «Κινητική μελέτη του ιού της ηπατίτιδας Β (HBV)» και 

βαθμό άριστα. Το θέμα της διδακτορικής του διατριβής, ήταν συναφές με το γνωστικό 

αντικείμενο της θέσης την οποία διεκδικεί. Ο υποψήφιος εργαζόταν στο Γ.Ν.Θ 

«ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ» έως 29 Μαρτίου 2007 και από 30 Μαρτίου 2007 ως επιμελητής Α΄ 

Γαστρεντερολογίας,στην Α΄Παθολογική Κλινική Α.Π.Θ, Π.Γ.Ν.Θ.ΑΧΕΠΑ. Από 17 Ιουνίου 

2010 (ΦΕΚ 465/7-6-2010), ανέλαβε καθήκοντα ως Λέκτορας Γαστρεντερολογίας στην 

Ιατρική Σχολή του Α.Π.Θ., τοποθετηθείς από τον Τομέα Παθολογίας στην Α΄Παθολογική 

Κλινική Α.Π.Θ, Π.Γ.Ν.Θ.ΑΧΕΠΑ. Εξελέγη Επίκουρος Καθηγητής Γαστρεντερολογίας στην 

Ιατρική Σχολή του Α.Π.Θ. στις 26 Σεπτεμβρίου 2013 και ανέλαβε (ΦΕΚ 317/14-3-2014) τα 

καθήκοντά του στην θέση που υπηρετεί έως σήμερα. Έτυχε απονομής επαίνου αριστείας για 



την έρευνα στο συνολικό επιστημονικό του έργο, από την Κοσμητεία της Σχολής Επιστημών 

Υγείας του ΑΠΘ το 2015. Οι δραστηριότητές του στην Κλινική, εκτός από την ευθύνη των 

ασθενών του Γαστρεντερολογικού Τμήματος της Κλινικής, του Εξωτερικού 

Γαστρεντερολογικού - Ηπατολογικού Ιατρείου και του Ενδοσκοπικού εργαστηρίου καλύπτουν 

το φάσμα της Εσωτερικής Παθολογίας (εσωτερικοί ασθενείς-εφημερίες) και το φάσμα όλης 

της Επεμβατικής Ενδοσκόπησης για το Π.Γ.Ν.Θ.ΑΧΕΠΑ. Εξελέγη σε οργανική θέση 

Διδακτικού Ερευνητικού Προσωπικού, της βαθμίδας του μόνιμου Αναπληρωτή Καθηγητή 

Γαστρεντερολογίας στην Ιατρική Σχολή του Α.Π.Θ. τον Μάρτιο του 2018 (Η προκήρυξη της 

θέσης δημοσιεύθηκε στο ΦΕΚ 677/12-7- 2017 τ. Γ΄.) και ανέλαβε τα καθήκοντά του(ΦΕΚ 

948/27-8-2018 τ. Γ΄.) στην θέση που υπηρετεί έως σήμερα, το 2022. Την 01 Ιουλίου 2022 

εξελέγη στην βαθμίδα του Καθηγητή Α’ Γαστρεντερολογίας . Έλαβε συνολικά 7 Πανελλήνια 

βραβεία ερευνητικής δραστηριότητας (αναφέρονται λεπτομερώς κατωτέρω). Η συνολική 

επιστημονική του δραστηριότητα αποτυπώνεται:  
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